
 

 

 

 

 

Расписание на 2026-2027 учебный год  по Федеральному учебному плану начального общего образования) 

I-III  учебный модуль ( 01.09.2026 – 30.12.2026) 

Дни недели урок Временные рамки 

урока 

Вариант 1. 5-дневная учебная неделя 

1 «А» класс 1 «Б»  класс 1 «Р» класс 

Учебный предмет  Учебный предмет Учебный предмет 

Понедельник 1 9 ч. 00 мин. 

9 ч. 35 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 9 ч. 45 мин. 

10 ч. 20 мин. 

(перемена 30 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение Русский язык  

3 10 ч. 50 мин. 

11 ч. 25 мин. 

(перемена 20 мин.) 

Русский язык  Русский язык  Математика 

4 11 ч. 45 мин. 

12 ч. 20 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Математика Математика Физическая культура 

5 12 ч. 30 мин. 

13 ч. 05 мин.  

Окружающий мир Окружающий мир  

 

      

Вторник 1 9 ч. 00 мин. 

9 ч. 35 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Русский язык  Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 45 мин. 

10 ч. 20 мин. 

(перемена 30 мин.) 

Математика Русский язык Русский язык 



3 10 ч. 50 мин. 

11 ч. 25 мин. 

(перемена 20 мин.) 

Физическая культура  Математика Математика 

4 11 ч. 45 мин. 

12 ч. 20 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Физическая культура Окружающий мир 

5 12 ч. 30 мин. 

13 ч. 05 мин.  

   

 

      

Среда 1 9 ч. 00 мин. 

9 ч. 35 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение Русский язык  

2 9 ч. 45 мин. 

10 ч. 20 мин. 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык Математика  

3 10 ч. 50 мин. 

11 ч. 25 мин. 

(перемена 20 мин.) 

Математика Музыка Физическая культура 

4 11 ч. 45 мин. 

12 ч. 20 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Музыка Математика Труд 

5 12 ч. 30 мин. 

13 ч. 05 мин.  

   

      

Четверг 1 9 ч. 00 мин. 

9 ч. 35 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 45 мин. 

10 ч. 20 мин. 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык Русский язык 

3 10 ч. 50 мин. 

11 ч. 25 мин. 

(перемена 20 мин.) 

ИЗО Физическая культура Математика 

4 11 ч. 45 мин. 

12 ч. 20 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Физическая культура ИЗО ИЗО 

 5 12 ч. 30 мин. 

13 ч. 05 мин.  

  Физическая культура 

      



Пятница 1 9 ч. 00 мин. 

9 ч. 35 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Окружающий мир Окружающий мир Литературное чтение 

2 9 ч. 45 мин. 

10 ч. 20 мин. 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык Русский язык 

3 10 ч. 50 мин. 

11 ч. 25 мин. 

(перемена 20 мин.) 

Математика Математика Музыка 

4 11 ч. 45 мин. 

12 ч. 20 мин. 

(перемена 10 мин.) 

Труд Труд Окружающий мир 

5 12 ч. 30 мин. 

13 ч. 05 мин.  

Физическая культура Физическая культура 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание на 2026-2027 учебный год  по Федеральному учебному плану начального общего образования) 

IV-VI учебный модуль (11.01.2027-26.05.2027) 

Дни недели урок Временные 

рамки урока 

Вариант 1. 5-дневная учебная неделя 

1 «А» класс 1 «Б»  класс 1 «Р» класс 

Учебный предмет  Учебный предмет Учебный предмет 
Понедельник 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение Русский язык  

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Русский язык  Русский язык  Математика 

4 12 ч. 00-12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Математика Математика Физическая культура 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Окружающий мир Окружающий мир 

 

Литературное чтение  

      

Вторник 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Русский язык  Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Математика Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Физическая культура  Математика Математика 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Физическая культура Окружающий мир 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30      

      

Среда 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение Русский язык  

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык Математика 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  Математика Музыка Физическая культура 



(перемена 20 мин.) 

 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Музыка Математика Труд 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30      

      

Четверг 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

ИЗО Физическая культура Математика 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Физическая культура ИЗО ИЗО 

 5  12 ч. 50 - 13 ч. 30     Физическая культура 

 

      

Пятница 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Окружающий мир Окружающий мир Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Математика Математика Музыка 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Труд Труд Окружающий мир 

 

5 12 ч. 50- 13 ч. 30   Физическая культура Физическая культура  

      

 

 

 



Расписание на 2026-2027 учебный год  по Федеральному учебному плану начального общего образования (Вариант 1. 5-дневная 

учебная неделя) 

I-VI учебный модуль  

Дни недели урок Временные рамки 

урока 2   класс 3  класс 

Учебный предмет  Учебный предмет 

Понедельник 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

Русский язык Русский язык  

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Математика Математика 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Физическая культура Физическая культура 

 

     

Вторник 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Окружающий мир Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

Математика Математика 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Иностранный язык  ТРУД 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Физическая культура Иностранный язык 

     

Среда 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

Математика Математика 



4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

ИЗО Окружающий мир 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Музыка Физическая культура  

 

     

Четверг 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

Математика Музыка 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Окружающий мир ИЗО 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Физическая культура Окружающий мир 

 

     

Пятница 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Русский язык 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Иностранный язык Математика 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

Русский язык Физическая культура 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

ТРУД Иностранный язык 

 5 12 ч. 50 - 13 ч. 30    

 

 

 

  



Расписание на 2027-2026 учебный год  по Федеральному учебному плану начального общего образования (Вариант 1. 5-дневная 

учебная неделя) 

I-VI  учебный модуль  

Дни недели урок Временные рамки 

урока 

 

4 А класс 4 Б класс 

Учебный предмет  Учебный предмет 
Понедельник 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Математика Математика 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Русский язык Русский язык 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   ОРКСЭ ОРКСЭ 

 

     

Вторник 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Иностранный язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Математика Иностранный язык 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Русский зык Математика 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Окружающий мир Окружающий мир 

 

     

Среда 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 Русский язык Русский язык 



(перемена 30 мин.) 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Математика Математика 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Труд Физическая культура 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   Физическая культура 

 

 

     

Четверг 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Литературное чтение Литературное чтение 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Русский язык 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Окружающий мир Окружающий мир 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Музыка ИЗО 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30    Музыка 

 

     

Пятница 1 9 ч. 00 - 9 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Иностранный язык Русский язык 

2 9 ч. 50  - 10 ч. 30 

(перемена 30 мин.) 

Русский язык Математика 

3 11 ч. 00 -11 ч. 40  

(перемена 20 мин.) 

 

Математика Иностранный язык 

4 12 ч. 00 - 12 ч. 40  

(перемена 10 мин.) 

Физическая культура Труд 

5 12 ч. 50 - 13 ч. 30   ИЗО Физическая культура 
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